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Concertation thématique Santé mentale #1

Veille et actualités : une mise en contexte enrichie

Ajustement, collaborations et pistes d’action

Save the date

• L’équipe du bassin a présenté les perspectives d’organisation d’un cycle de concertation thématique en Santé Mentale. 
• �Les participant·es ont eu l’occasion de partager les enjeux identifiés comme prioritaires au regard des besoins de leurs publics. 
• Les participant·es ont partagé les actualités du secteur.

4 thématiques ont émergé comme prioritaires sur le bassin, pour une approche sous l’angle de la santé mentale :
• l’isolement des personnes âgées 
• le dépistage précoce dans les services généralistes et les situations de glissement au regard de la santé mentale
• l’accueil de la non-demande
• le décloisonnement des pratiques pour l’accueil des personnes en cumul de vulnérabilités. 

Lors de la prochaine rencontre, des cadastres des actions/ groupes de travail/ concertations thématiques/ formations/ 
outils/ autres dispositifs ... existants sur le Bassin Centre-Ouest pour ces 4 thématiques seront préparés et présentés par 
l’équipe d’appui au bassin. Ce travail permettra d’avancer en sous-groupes afin d’identifier les objectifs et les actions à 
mettre en place pour venir en appui aux acteurs du bassin Centre Ouest.

Isolement des personnes 
âgées 

Dépistage en santé 
mentale 

Accueil et non-demande Décloisonnement des 
pratiques

1.  �Qui mobiliser en dehors 
des équipes psy 

2. �Comment moduler avec 
les barrières linguistiques

3. �Comment accompagner à 
domicile

1. �Outiller les professionnel·les 
de la 1ère ligne généraliste

2. �Renforcer les compétences 
d’orientation

1. �Comment identifier les 
besoins non-exprimés 

2. �Comment outiller les 
professionnel·les 

1. �Des pratiques innovantes 
qui permettent de lutter 
contre l’exclusion de 
certaines catégories de 
patient·es

2. �Des pratiques innovantes 
de collaborations 
interstructurelles

Concertation thématique Santé Mentale #2 : le 17/04/2025, de 14h à 16h30, au CSSI Goujonissimo (85 rue des Goujons 
1070 Anderlecht). Inscription et infos pratiques    ici 

30 acteur·rices du 
social/santé du 
Bassin. Beaucoup 
étaient issu·es du 
secteur généraliste 
social/santé.

Les concertations thématiques des 
bassins visent à suivre les actualités 
et partager les connaissances, 
assurer une fonction de veille des 
besoins de la population, identifier 
les ajustements nécessaires en 
termes d’offre et de collaboration, 
proposer des actions à mener 
collectivement. Elles sont ouvertes 
à tous·tes les acteur·rices social-
santé.

Cette 1ère rencontre 
avait pour objectif de 
développer une approche 
plus concertée de la santé 
mentale à l’échelle du bassin 
et d’identifier les priorités 
d’action.

https://www.bassin-centre-ouest.brussels/agenda/

