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Une initiative de
 l’asbl BRUSANO

Agir collectivement
pour transformer
l’organisation social-santé

Avec le soutien de la Cocom

Concertation thématique
15/10/24

Concertation thématique Prévention & promotion 
de la santé #1

Veille et actualités : une mise en contexte enrichie

Ajustements, collaborations et pistes d’action

Save the date

•  La cellule scientifique de Brusano a présenté et souligné l’importance d’une approche de la prévention promotion à la 
santé au regard de l’échelle territoriale bassin ;  

•  Présentation des rendez-vous de la prévention ainsi que des éléments diffusés par Vivalis sur les stratégies de lutte contre 
la réémergence de la Rougeole en Région de Bruxelles Capitale ; 

•  Les participant·es ont partagé les actualités du secteur.

3 thématiques ont émergé comme étant prioritaires sur le bassin, pour une approche sous l’angle de la prévention/
promotion.

Santé mentale 

1.  Solitude (personnes âgées et 
personnes avec surdité).

2.  Difficulté pour mobiliser les 
publics lors des activités 
collectives. 

3.  Nécessité de répondre aux 
besoins individuels qui sont trop 
collectivisés.

Alimentation 

1.  Inégalité d’accès à l’offre 
alimentaire, particulièrement 
complexe pour les personnes 
isolées. 

2.  Augmentation des cas d’obésité 
et de diabète qui impactent les 
effets sur la santé de manière 
globale.

3.   Importance de sensibiliser 
l’alimentation saine auprès des 
personnes les plus vulnérables.

Logement 

1.  Augmentation de 
problématiques respiratoires liée 
aux logements insalubres.

2.  Intérêt de travailler sur le non-
recours aux droits.

Lors de la prochaine rencontre, des cadastres des actions/ groupes de travail/ concertations thématiques/ ... existants sur 
le Bassin Centre-Ouest pour ces 3 thématiques seront préparés et présentés par l’équipe d’appui au bassin. Ce travail 
permettra d’avancer en sous-groupes afin d’identifier les objectifs et les actions à mettre en place pour venir en appui aux 
acteurs promotion/prévention des thématiques identifiées (et plus largement si nécessaire) du bassin Centre Ouest.

Concertation thématique Prévention & promotion Santé #2 : 14h-16h30 le 04.03.2025 au CSSI Goujonissimo (85 rue des 
Goujons 1070 Anderlecht). 
Consultez l’agenda    ici 

Les concertations thématiques des 
bassins visent à suivre les actualités 
et partager les connaissances, 
assurer une fonction de veille des 
besoins de la population, identifier les 
ajustements nécessaires en termes 
d’offre et de collaboration, proposer 
des actions à mener collectivement. 
Elles sont ouvertes à tous·tes les 
acteur·rices social-santé.

Cette 1ère rencontre 
avait pour objectif de 
développer une approche 
plus concertée de la 
prévention et la promotion 
à la santé à l’échelle du 
bassin.

30 acteur·rices du 
social/santé du 
Bassin. 
Peu d’acteur·rices 
du social étaient 
présents lors de 
cette Concertation 
Thématique.

https://www.bassin-centre-ouest.brussels/agenda/

